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MAALTIJD

Week 14

()

PALEIS

ma 30 maart 2020

di 31 maart 2020

wo 1 april 2020

do 2 april 2020

vr 3 april 2020

za 4 april 2020

20 5 april 2020

QO Thaise Currysoep

O Chinese Kippensoep

QO Courgettecremesoep

O Vermicellisoep

QO Kerriesoep

O Paprika-Tomatensoep

0 Ossenstaartsoep

A-menu A-menu A-menu A-menu A-menu A-menu A-menu
O Haché O Stamppot Zuurkool O Gehaktbal O Witlof ham-kaas Q Kipfiletie 4 Pofferties met O Hamburger
Gekookte aardappelen Rookworst Gekookte aardappelen Aardappelpuree Aardappelpuree poedersuiker, roomboter Aardappelpuree
Rode Kool Jus Romige koolrabi Jus Doperwten & grand manier Witte bonen in tomatensaus
B-Menu B-Menu B-Menu B-Menu B-Menu * toeslag € 1,50 B-Menu B-Menu * toeslag € 1,50
0 Pasta met zalm, venkel |0 Krokante kiphaasjes O Roti met kip, 0 Zoet-zure kip met O Gebakken scholletje U Hete Bliksem O Varkenshaas

en doperwten in citroen-
botersaus

Aardappelpuree
Broccoli

sperziebonen
en gekookt eitje

fruitcocktail
Notenrijst

Citroenschijf
Krieltjes
Worteltjes

Bakbloedworst
Jus

Rode Wijnsaus
Krieltjes
Sperziebonen

Alternatieven:

QO Gehaktbal

Q Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

O (extra) salade

QO Stoofperen

U Appelmoes

O Rijst

O Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Alternatieven:

Q Gehaktbal

QO Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

O (extra) salade

O Stoofperen

U Appelmoes

O Rijst

O Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Alternatieven:

QO Gehaktbal

QO Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

O (extra) salade

Q Stoofperen

U Appelmoes

O Rijst

O Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Alternatieven:

QO Gehaktbal

QO Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

O (extra) salade

QO Stoofperen

U Appelmoes

O Rijst

O Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Alternatieven:

QO Gehaktbal

QO Saucijsje

Q Kipfiletie

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

QO (extra) salade

O Stoofperen

U Appelmoes

Q Rijst

0 Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Alternatieven:

Q Gehaktbal

QO Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

U Sperziebonen

Qa Bloemkool

Q Worteltjes

0O (extra) salade

Q4 Stoofperen

U Appelmoes

Q Rijst

O Gekookte aardappelen
QO Gebakken aardappelen
Q Aardappelpuree

Alternatieven:

O Gehaktbal

Q Saucijsje

Q Kipfiletje

Q Groentenschijf

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

QO (extra) salade

O Stoofperen

U Appelmoes

Q Rijst

O Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

QO Dubbelvla
Q Fruityoghurt

O Chocoladenmousse
Q Fruityoghurt

O Rijstepudding
Q Fruityoghurt

Q Vla-Flip
Q Fruityoghurt

O Monatoetje
Q Fruityoghurt

Q Karamelvla
Q Fruityoghurt

QO Slagroomsoesjes
Q Fruityoghurt

Naam:

Adres:

Plaats:

Tel.nr.:

Portie

Klein ( ca. 350 gr)
Normaal ( ca. 500 gr)
Groot (ca. 650 gr)

Extra vlees

0O 0O 0o 0 o

Extra groenten

QO Zoutloos

Soepjes en toetjes kunnen alleen worden besteld

Wij koken standard zoutarm
Dat betekend, dat wij geen
zout toevoegen tijdens het
koken.

Kiest u voor zoutloos, laten
Wij ook ook alle ingrediénten
weg, die van zichzelf zout zijn/
zout bevatten zoals b.v.b.
spek, zuurkool, rookworst,

jus, kaas, enz...

in combinatie met een hoofdgerecht!

Indien u een onderdeel van het dagmenu wenst te vervangen,
kunt u het doorstrepen en een alternatief aankruisen.

Ook kunt u uit de alternatieven een eigen maaltijd samenstellen!

Voor salade, stoofperen en appelmoes i.p.v. groenten rekenen wij € 0,60 extra
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