MAALTIJD

Week 18

()

PALEIS

ma 29 april 2019

di 30 april 2019

wo 1 mei 2019

do 2 mei 2019

vr 3 mei 2019

za 4 mei 2019

zo 5 mei 2019

O Tomatensoep met
balletjes

O Groentensoep

QO Bouillon met ei

O Mosterdsoep

U4 Thaise Currysoep

Q Champignoncremesoep

Q Kippensoep

A-menu

QO Jachtschotel van gehakt

A-menu

Q Lentestamppot met

A-menu

QO Sukadelapje

A-menu

QO Gehaktballetjes in

A-menu

U Kipragout met asperges

A-menu

Poffertjes met

A-menu

O Hamburger

Gekookte aardappelen raapstelen Gekookte aardappelen roomsaus Aardappelpuree Qa Grand-Manier-saus Zigeunersaus
Bloemkool Verse worst Rode Kool met appeltjes Aardappelpuree Doperwten of Aardappelpuree
Jus Tuinbonen 4 Boter en poedersuiker Sperziebonen

B-Menu B-Menu B-Menu B-Menu B-Menu * toeslag € 1,50 B-Menu B-Menu * toeslag € 1,50

O Spaghetti Bolognese Q Kipfiletje O Moussaka O Ajam Pangang 4 Zalmmoot 4 Hete Bliksem 4 Fricandeau
(tomaten-gehaktsaus) Aardappelpuree (griekse ovenschotel Nasi Citroen-Botersaus Gehaktbal Rodewijnsaus
Parmezaanse kaas Spinazie met ei met gehakt, groenten, Kroepoek Aardappelpuree Jus Aardappelgratin

bechamelsaus & kaas) Broccolimix Broccoli

Alternatieven: Alternatieven: Alternatieven: Alternatieven: Alternatieven: Alternatieven: Alternatieven:

QO Gehaktbal Q Gehaktbal QO Gehaktbal Q Gehaktbal Q Gehaktbal Q Gehaktbal QO Gehaktbal

QO Saucijsje QO Saucijsje QO Saucijsje O Saucijsje U Saucijsje U Saucijsje O Saucijsje

Q Kipfiletje Q Kipfiletje Q Kipfiletje Q Kipfiletje Q Kipfiletje Q Kipfiletje Q Kipfiletje

Q Groentenschijf (V)

QO Sperziebonen

QO Bloemkool

Q Worteltjes

QO (extra) salade

O Stoofperen

O Appelmoes

O Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
0 Aardappelpuree

Q Groentenschijf (V)

QO Sperziebonen

QO Bloemkool

Q Worteltjes

QO (extra) salade

O Stoofperen

O Appelmoes

O Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
0 Aardappelpuree

Q Groentenschijf (V)

QO Sperziebonen

QO Bloemkool

Q Worteltjes

QO (extra) salade

O Stoofperen

O Appelmoes

O Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
0 Aardappelpuree

QO Groentenschijf (V)

O Sperziebonen

Q Bloemkool

O Worteltjes

QO (extra) salade

Q Stoofperen

Q Appelmoes

Q Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
0 Aardappelpuree

4 Groentenschijf (V)

O Sperziebonen

0 Bloemkool

Qa Worteltjes

QO (extra) salade

Q Stoofperen

Q Appelmoes

4 Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

4 Groentenschijf (V)

O Sperziebonen

0 Bloemkool

a Worteltjes

QO (extra) salade

Q Stoofperen

Q Appelmoes

4 Rijst

QO Gekookte aardappelen
O Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Q Groentenschijf (V)

Q Sperziebonen

O Bloemkool

Qa Worteltjes

QO (extra) salade

Q Stoofperen

Q Appelmoes

4 Rijst

0 Gekookte aardappelen
QO Gebakken aardappelen
QO Aardappelpuree

Q Vanillevia
Q Fruityoghurt

O Aardbeienmousse
Q Fruityoghurt

Q Fruitkwark
Q Fruityoghurt

Q Vla-Flip
Q Fruityoghurt

U Monatoetje
Q Fruityoghurt

Q Lentevla
Q Fruityoghurt

U Moorkopsoesjes
Q Fruityoghurt

Gerechten met een ster (*) kunnen NIET worden aangepast!

Naam:

Adres:

Plaats:

Tel.nr.:

Portie

Klein ( ca. 350 gr)
Normaal ( ca. 500 gr)
Groot (ca. 650 gr)

Extra vlees

[ Y i

Extra groenten

QO Zoutloos

Wij koken standard zoutarm
Dat betekend, dat wij geen
zout toevoegen tijdens het
koken.

Kiest u voor zoutloos, laten
Wij ook ook alle ingrediénten
weg, die van zichzelf zout zijn/
zout bevatten zoals b.v.b.
spek, zuurkool, rookworst,
jus, kaas, enz...

Soepjes en toetjes kunnen alleen worden besteld

in combinatie met een hoofdgerecht!

Indien u een onderdeel van het dagmenu wenst te vervangen,
kunt u het doorstrepen en een alternatief aankruisen.

Ook kunt u uit de alternatieven een eigen maaltijd samenstellen!

Voor salade, stoofperen en appelmoes i.p.v. groenten rekenen wij € 0,60 extra
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